
Les lignes directrices et recommandations suivantes concernent le nettoyage et la désinfection de routine des équipements HME. Ces lignes 
directrices s'appliquent uniquement aux surfaces externes des équipements et ne s'appliquent pas aux surfaces internes électriques / 
électromécaniques. Certaines surfaces externes des équipements peuvent ne pas être accessibles, comme les petites fissures et crevasses, et, par 
conséquent, la désinfection de la surface totale des équipements peut ne pas être possible

L'Objectif de la Désinfection
Selon le CDC, la "désinfection" réduit le nombre de germes sur les surfaces 
ou les objets à un niveau sûr ; elle n'éradique pas tous les germes.

A) Sécurité :
Si possible, éteignez les équipement. Des précautions doivent être prises 
lors du nettoyage, comme le port de gants et une bonne ventilation.

B) Ne Pas Utiliser :
Les nettoyants durs ou abrasifs de toute sorte car les équipements HME 
contiennent des matériaux et des surfaces qui peuvent être 
endommagés ou se détériorer prématurément.
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• Nettoyant pour vitres
• Dissolvant de vernis à ongles ou 

toute solution à base d'acétone

• Nettoyants à base d'ammoniac
• Nettoyants au peroxyde d'hydrogène
• Nettoyants à base d'eau de javel

• Nettoyants abrasifs ou électriques
• Lingettes désinfectantes

Les Nettoyeurs à Éviter :

C) Utiliser :
Une solution d'alcool isopropylique à un composant et d'eau à un composant (de préférence distillée). Lorsque la concentration 
d'alcool tombe en dessous de 50 %, l'utilité pour la désinfection diminue fortement. Notamment, des concentrations plus élevées 
d'alcool ne génèrent pas de propriétés bactéricides, viricides ou fongicides plus souhaitables.

D) Nettoyage Adéquat :
- Eteignez et débranchez l'appareil avant de commencer à le nettoyer et essuyez-le avec un chiffon sec en microfibres pour enlever 

la poussière et la saleté.
- NE PAS vaporiser quoi que ce soit directement sur les équipement HME.
- Lorsque vous essuyez, la solution d'eau-isopropyle doit toujours être vaporisée sur un chiffon en microfibre, puis frottée sur 

l'appareil. Veillez à ce que le chiffon soit humide mais pas mouillé.
- Faites attention à ne pas trop appuyer et utilisez une pression douce et régulière pour éviter d'endommager les boutons, les 

touches, les écrans ou les surfaces peintes/non peintes. 

E) Pièces Accessoires de Remplacement :
- Remplacez les pièces en mousse telles que les coussinets d'oreille si nécessaire. Appelez le numéro ci-dessous pour commander.

REMARQUE :
Ce bulletin technique est destiné à servir de guide pratique pour maintenir les équipements HME propres et aseptisés. HME ne prétend ni ne 
garantit que le nettoyage et la désinfection des équipements HME de cette manière protégera l'utilisateur des équipement contre tout virus, 
bactérie ou autre agent pathogène. Les préoccupations d'ordre médical doivent être adressées aux professionnels de la santé.

Aux États-Unis et au Canada, appelez le 800.848.4468 ou votre revendeur HME agréé local 
pour plus d'informations. Pour tous les autres pays, contactez votre distributeur HME agréé local.
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